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Le Comité Départemental Handisport des Pyrénées Atlantiques 

CDH64 ? 
 

Le CDH64 est une association de loi 1901 reconnue d’utilité 

publique. Il décline et développe le projet de la Fédération 

Française Handisport (FFH) sur son territoire, les Pyrénées 

Atlantiques. 

 

Son projet associatif est de structurer, encadrer et faciliter 

l’accès aux pratiques sportives des personnes en situation de 

handicap moteur et sensoriel.  

 

C’est un acteur de la mise en œuvre concrète de la politique 

nationale (Loi 2005) à destination des personnes en situation de 

handicap; handicap inné ou acquis. C’est-à-dire présent dès la 

naissance ou faisant suite à des accidents de la vie ou de maladies 

invalidantes. 

 

Afin de répondre au plus grand nombre de ces personnes sur le 

département, le CDH64 a enrichit l’offre de service locale en 

orientant ses actions vers une pratique sportive de loisir pour tous, 

qui concerne aussi bien la personne en situation de handicap, que 

son entourage proche :  

Les Samedis Loisirs Handisport Familles et Amis. 
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Dans ce livret vous trouverez le calendrier des Samedis loisirs 

Handisport : Familles et Amis. 

 

 

Ce calendrier a pour but de faciliter l’accès à la pratique sportive ! 

 

Il est ouvert à toutes les personnes, enfants, jeunes et adultes en 

situation de handicap moteur et sensoriel, ainsi qu’à leurs proches, 

familles, amis et aidants. 

 

Les journées ont pour objectifs de proposer des pratiques 

Handisport de nature et de loisirs, de valoriser son potentiel 

physique et de créer du lien social. 

 

Les activités sont organisées et encadrées par des éducateurs 

sportifs ayant une expertise dans les domaines du sport et du 

handicap.  
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Calendrier des samedis 

 

 

 

DATES * 
15 

Septembre 
2018 

20 
Octobre 

2018 

24 
Novembre 

2018 

8 
Décembre 

2018 

12 
Janvier 
2019 

THEMES Plage Cheval 
Multi-

activités 
Karting Ski 

LIEUX Hendaye Came Biarritz Lescar 
La pierre 

Saint-Martin 

ACTIVITES 
Jeux de 
plage 

Equitation 

Tir à l’arc, 
Carabine 

laser, 
Sarbacane, 

Boccia, 
curling, 

volley assis. 

Kart Bi-place 
et 

commandes 
au volant 

Handiski 
Ski 

 

 

 

DATES 
8-9 

Février 
2019 

23  
Mars 
2019  

(journée doublée) 

20-21 
Avril 
2019 

25 
Mai 
2019 

15 
Juin 
2019 

THEMES 
Séjour 
neige  

(1 nuitée) 

Trampoline  
ou 

Plongée 

Séjour Vélo 
+ Canoë 

(1 nuitée)  
Aviron Voile 

LIEUX 
La Pierre-

Saint-
Martin 

Nay 
ou 

Pau 

Tarnos - 
Saubusse 

Bayonne 
Lac 

Lourenties 
 

ACTIVITES 
Handiski 

Ski 

Trampoline/ 
Gymnastique 

Plongée 

La 
Vélodyssée 

Aviron 
Voile 

Repas fin 
d’année 
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Les journées 

 

Samedi 15 Septembre 2018 

Journée plage à Hendaye 
 

Activités : Handiplage 

A partir de 11h 
 

 

 

 

 
Samedi 20 Octobre 2018 

Journée équitation à Came  
 

Activités : Equitation  

2 groupes : Vous choisirez entre un départ à 

10h ou un départ à 14h 

Repas commun avec les deux groupes à 12h30 

 

Tarif : 10€ (places limitées) 
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Samedi 24 Novembre 2018  

Après-midi multi-activités à Biarritz 

 
Activités : Tir à l’arc, Carabine laser, Sarbacane, Boccia, curling, 

bowling, torball. 

A partir de 11h 

 

Tarif : 5€ 
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Samedi 8 Décembre 2018  

Matinée Karting à Lescar 
 

Activités : Kart adapté à tous les handicaps (Kart bi-place et avec 

commandes au volant). 

De 10h à 12h30 

 

Tarif : 10€ 

 

 

 

 

 

 

 

Samedi 12 Janvier 2019 

Journée Neige à la Pierre Saint-Martin  
 

Activités : Ski, Tandem’ski et ski guidé. 

 

Tarif : Personnes en situation de handicap : 30€ pour 2h 

     Accompagnateur : 15€ (uniquement pour le forfait journée) 

  



9 

 

Vendredi 8 au soir et samedi 9 Février 2019 

Séjour Neige à La Pierre Saint Martin 
1 nuitée du vendredi au samedi 

 

Activités : Ski, Tandem’ski et ski guidé. 

 

Tarifs séjour : comprend la nuit, les repas (sauf le pique-nique du 

samedi midi) et l’activité ski. 
Personne en situation de handicap : 50€ 

Accompagnateur : 30€ 

 

Organisation : Nuit en gîte collectif autogéré 
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Samedi 23 Mars 2019  

Journée doublée 

Choisissez entre un 

Après-midi trampoline à Coarraze-Nay 
 

Activités : Trampoline et Gymnastique  

De 14h à 16h30 

 

Tarif : 5€ 

 

 
 

 

 

 

 

Ou un 
Après-midi plongée à Pau 

 

Activités : Plongée 

De 14h à 16h30 

 

Tarif : 10€ (places limitées) 
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 Samedi 20 au Dimanche 21 Avril 2019 

Séjour vélo 
1 nuitée du samedi au dimanche  

 
Activités : Vélo, Tandem, Tricycle, Fauteuil électrique, Handbike, 

canoë, bateau électrique. 

 

Tarifs séjour : comprend la nuit, les repas (sauf le pique-nique du 

samedi midi) et les activités vélo + canoë/bateau. 
Personne en situation de handicap : 35€ 

Accompagnateur : 25€ 

 

Organisation : Nuit en gîte collectif autogéré 
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25 Mai 2019 

Matinée aviron à Bayonne 

 
Activité : Aviron. 
 

Tarif: 10€ 
 

 

 

 

 

 

 

Samedi 15 Juin 2019  

Journée voile à Gabas 
 

Activités : Voile. 

De 10h à 16h30 

 

Tarif : 10€ 

Avec un pique-nique partagé pour clôturer la fin d’année.  
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NOM 
PRATIQUE 
SPORTIVE 

CONTACTS 

TYPE DE 
HANDICAP 
•Moteur 
•Visuel 
•Auditif 

 

Aviron Bayonnais Aviron 

 M. Manu Ihidope 

1 rue Owen Roe Club house Maurice Celhay 
64100 Bayonne 
Tél : 05 59 63 33 15 
E-mail : omnisports@aviron-
bayonnais.asso.fr 

••• 

 

Association 
Sportive et 
culturelle Pau 
Bearn 

Basket 
Multisports 

 Mme Isabelle Donnadille 

14 avenue de Saragosse Leherrere 64000 Pau 
Tél : 05 59 80 13 87 
E-mail : ascpbh@gmail.com 

••• 
 

Handisport Pays 
Basque 

Basket 
Multisports 

 M. Nicolas Bachoffer 

Rue de Hausquette centre sportif et culturelle 
El Hogar - 64600 Anglet 
Tél : 06 84 21 13 65 
E-mail : handisportpaysbasque@gmail.com 

••• 
 

Biarritz Bowling 
Côte Basque 

Bowling et 
sport de quille 

 M. Pierre Langlois 

9 allée de Glain -64100 Bayonne 
Tél : 06 28 20 37 86 
E-mail : langloispierre5163@neuf.fr 

•• 
 

Urt Vélo 64 
Cyclisme 

Multisports 

 M. Christophe Dizy 

MVA rue de l'ermitage - 64240 Urt 
Tél : 05 59 57 84 21 
E-mail : contact@urtvelo64.com  

•••  
 

 

Ferme Equestre de 
Mountagnès  

Equitation 
Maison Mountagnès - RD 48 
64520 Came 
Tél : 05 59 56 45 07 

••  

Los Sautaprats de 
Coarraze Nay 

Gymnastique 
Trampoline 

 Mme. Patricia Vignau  

ZAC Pous Salle Pouszac 
64800 Coarraz 
E-mail : los-sautaprats@orange.fr 

••• 
 

 

 

Anglet Olympique 
Natation 

Natation 

 M. Joël Flammarion 

54 rue de Hausquette Centre Sportif et 
Culturel El Hogar 64600 Anglet 
Tél : 06 80 43 77 83 
E-mail : joel.flamarion@numericable.fr 

••• 

 

mailto:contact@urtvelo64.com
mailto:joel.flamarion@numericable.fr
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La Pierre Handis 
Pyrénées 

Ski 
Fauteuils de 

descente 

 M. Fréderic Viard 

La Pierre Saint Martin Maison de la pierre 
centre des sports adaptés de montagne  
64570 Arette 
E-mail : infos@lapierrehandis.com 

••• 

 

Tennis Club 
Mourenx 

Tennis 

 M. Olivier Mounolou 

Stade Municipal 
64150 Mourenx 
Tél : 09 63 59 87 87 
E-mail : 09640015@fft.fr; 

•• 
 

Les Compagnons de 
l’arc 

Tir à l’arc 

 M. Royer Thierry  

2 chemin guillaume Tell 
64230 Lescar 
Tél : 05 59 81 08 31 
E-mail : compagnonsdelarc@gmail.com 

• 
 

Les archers de la 
Humade  

Tir à l’arc 

 M. Patrick Liénard 

Gymnase La Rochefoucauld - 16 avenue 
d'Etienne – Biarritz 
E-mail : archers.humade@gmail.com 
Patrick Liénard : 06 78 48 28 95 

•• 
 

Société de tir de 
Ciboure 

Tir sportif 

 Mme. Erminia Alfonso 

Avenue Jean Poulou 
64500 Ciboure 
Tél : 05 59 47 22 00 
E-mail : societetirciboure@orange.fr 

• 

 

Club Nautique 
Pyrénéen 

Voile 

 M. Olivier Detres 

Base nautique Lac du Gabas 
64420 Lourenties 
Tél : 06 52 16 84 74 
E-mail : contact@nautisme-lacs-gabas.fr 

•• 
 

Han'Vol Vol libre 

 M. Sylvain Galérant 

Maison du Barétous 
64570 Arette 
Tél : 06 79 55 77 10 
E-mail : hanvol64@gmail.com 

•• 
 

Soustons Marensin 
Base de Laurens 

Voile 

 M. Raphael 

Route d'Azur, 40140 Soustons 
Tél : 05 58 41 11 95 
E-mail : cvsm.soustons@orange.fr 

• 
 

mailto:archers.humade@gmail.com


15 

 

 Information 

 

Label « Valides-Handicapés » : pour une 

pratique sportive partagée 

https://www.sport-handicap-n-aquitaine.org/  

 Associations d’usagers  

  
 

  

Association des Familles 
des Traumatisés Crâniens 
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Comité Départemental Handisport 64 
 

Président : 

Mr. Michel PIROTTE 

 

Mail : cd64@handisport.org 

 

Centre Départemental Nelson Paillou 

Antenne de Pau 
12, rue du Pr Garrigou Lagrange - 64000 PAU 

05 59 14 19 19 

Nathalie Souvy 

 

Antenne de Bayonne 
2, allée des Platanes - 64100 BAYONNE 

06 79 98 49 66 

Xavier Aubert 

 
 

Rejoignez-nous sur notre page Facebook : 

Comité-Départemental-Handisport-Pyrénées-Atlantiques-64 

 

mailto:cd64@handisport.org

